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https://www.thecenter4autism.org/
https://www.thecenter4autism.org/
https://thecenter4autism.org/
https://www.youtube.com/channel/UCROs__ocxbut5y-whm4LuXA/featured
https://lp.constantcontactpages.com/su/FHWiNm9?source_id=aa240511-82ce-485b-937b-ad50e88fa04d&source_type=em&c=
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El Autismo afecta a 1 en 36 ninos
en Estados Unidos

Testimonio de un padre

Prevalencia del autismo mas alta, segun

) Mi nombre es Liz Lopez y soy madre de un
los datos de 11 comunidades de la Red nifio con autismo nosotros visitamos
de ADDM diferent_es Iuga’res para que mi hijo Mason
(7) se sienta comodo. Mason no habla y no
le gustan demasiado los estimulos
ambientales. Siempre usa auriculares con
cancelacion de ruido para ayudarlo a no
sobre estimularse. Encontramos este gran
parque en Tustin llamado Veterans Sport
Park. Dispone de tirolina adaptativa y
columpio adaptativo. La importancia de la
inclusion y la seguridad nos hizo sentir muy
comodos en este parque.

Un segundo informe destaca alteraciones en
la deteccién temprana del autismo al
comienzo de la pandemia de COVID-19.
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ATENCION
INFORMACION

‘ \ IMPORTANTE

Nuestro Centro se ha Cinco consejos para La Meditacion puede
mudado esta es la nueva dormir para nifios con brindarle una sensacion de
direccion: autismo y sus familias calma, paz y equilibrio que
1202 Bristol Street, 2nd Floor . . puede beneficiar tanto su
Costa Mesa, CA 92626 1. Dormir a la misma bienestar emocional como su
hora todas las noches. salud en general. Le

Telefono: 949-267-0400 2. No coma 30 minutos recomendamos que intente
Fax: (949)-221-0004 antes de acostarse. meditar una vez al dia

3. No use aparatos durante unos minutos. Has
Horario: Lunes-Viernes, 8 electronicos 30 clic en este enlace para
a.m.-5p.m. minutos antes de probar meditacion

. acostarse.

Sitio Web: The Center for 4. Mantenga una
Autism & habitacion oscura
Neurodevelopmental - ) ’

5. Limite el ruido.

Disorders
(thecenterd4autism.org)



https://www.cdc.gov/spanish/mediosdecomunicacion/comunicados/p_autismo_032323.html
https://www.thecenter4autism.org/
https://youtu.be/pMnZ3UTu50o

Hola, mi nombre es Jesus Felipe.
Tengo 12 anos y tengo autismo que me
diagnosticaron cuando tenia 3 afios. La
concientizacion sobre el autismo es
importante para mi porque me ha
ayudado a aprender sobre el autismo.
Con la concientizacion sobre el
autismo, mis padres han podido
acercarse y pedir ayuda y yo he podido
superar muchos obstaculos. Todavia
estoy trabajando en algunos de estos
obstaculos, pero con la ayuda de
profesionales lo estoy haciendo mejor.

ATENCION
Miembros de Medi-Cal

TOME ACCION para
mantener su Medi-Cal

El plan CalOptima Health Medi-Cal cubre los
servicios de atencién médica importantes para
ustedy su familia, incluidas las consultas médicas,
recetas, vacunas, atencion de salud mental y més.
Asegrese de renovar cuando sea el momento.

Cree o revise su cuenta
en linea

Puede registrarse para recib

Actualice su informacion
de contacto

Revise su correo —  Llene su formulario
Las: —// de renovacion

| (si recibe uno)

(“CSocialservicesAgency o CalOptima Health

Las oficinas de Medi-Cal estan pidiendo
a sus beneficiarios que pongan
atencioén a esta informacion para
continuar bajo su cobertura. HAGA
CLICK AQUI PARA LEER MAS

ATENCION MIEMBROS DE MEDICAL

Comparta este correo
electronico

UCI Health

i Department of
Developmental
L Services

The Center for Autism & Neurodevelopmental Disorders | 1202 Bristol Street, 2nd Floor, Costa
Mesa, CA 92626
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https://caloptima.org/en/Renew/Toolkit
https://urldefense.com/v3/__https://www.facebook.com/thecenter4autism__;!!OLgoXmg!RAwPnVhW9ktaARFrB8UhjJEVqw4Jf6lUyp6RPfEXwx_0KrWZq5KVfMlRNA0daw7Dd8onyD-163Sr138xltO0pwzJjA%24
https://urldefense.com/v3/__https://instagram.com/thecenter4autism?igshid=YmMyMTA2M2Y=__;!!OLgoXmg!XgmaAFzG2kVs-ul-yZP9mgJZskvKRe6CP0zyuxpLgMqRa2kolIsh4gTp5SBcMP0MrtPMGtemFOUp7hk_zYqUyG-wcA%24
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